Sucre 3,50€
Beurre sucre 3,90€
Chocolat 4,90€
Nutella 4,90€
Caramel beurre salée maison 4,90€
Citron frais 4,90€

Miel 4,90€

Miel et citron frais 5,90€
Chocolat et Chantilly 6,40€
Chocolat et Amandes grillées  6,40€
Chocolat et Coco rapée 6,40€
Nutella et Chantilly 6,40€
Nutella et Amandes grillées 6,40€
Nutella et Coco rapée 6,40€
La Parisienne 7,90€
(chocolat, glace vanille, chantilly)

La Boaz 8,90€
(Chocolat, amandes grillées, poire, chantilly)

La Contractuelle 7,90€
(Chocolat, amandes grillées, glace vanille)
LaVénérable 7,90€
(Chocolat, banane, chantilly)

La Super Bounty 8,90€

(chocolat, glace coco, coco rapée, chantilly, Bounty)
La Bronzée 7,90€
(Caramel beurre salé maison, glace vanille, chantilly)

L’Ecureuil 7,90€
(Nutella, banane, amandes grillées)

La Grillée 7,90€
(Nutella, amandes grillées, chantilly)

La Douceur 8,90€
(Nutella, banane, glace vanille, chantilly)

La Casse-Noisette 8,90€

(Nutella, amandes grillées, glace caramel, chantilly)

Supplément 1,50€
Supplément Glace 2,00€

LT
Mousse au chocolat maison 5,90€
Tarte pommes et glace vanille 6,90€
Dessert du Jour 5,90€
La Coupe 2 boules aux choix 4,90€

Vanille, Chocolat, Caramel beurre salé, Noix de coco,
Fraise, Pomme, Cassis

La Dame Blanche 7,90€
(Glace vanille, sauce chocolat, chantilly)

Le Chocolat Liégeois 7,90€
(Glace chocolat, sauce chocolat, chantilly)

Le Mont-Coco 8,90€

(Glace coco, chocolat, coco rapée, chantilly, Bounty)
La Poire Belle Héléne 7,90€
(Glace vanille, poire fruit, sauce chocolat, amandes)

Le Trou Normand 8,90€
(Sorbet pomme, Calvados)
Le Banana Split 8,90€

(Glace vanille, chocolat, fraise, sauce chocolat,
banane fruit, chantilly)
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Kir Vin blanc (cassis, mire, péche) 12cl 4,00€
Kir Normand (cassis et cidre) 12cl 4,00€

Coupe de champagne |2cl 9,00€
Ricard 2cl 4,00€
Martini Rouge ou Blanc 5cl 4,50€
Pommeau de Normandie écl 4,50€
Porto Rouge 6cl 4,50€
Whisky Grant’s 4cl* 6,50€
Whisky Chivas 12 ans 4cl* 8,50€
Whisky Laguvelin 16 ans 4cl* 9,90€
Vodka Eristoff 4cl* 6,50€
Gin Gordon’s 4 cl* 6,50€
Tequila Camino 4cl* 6,50€
Rhum Havana club 3 anos 4cl * 6,50€
*Supplément soda 2,50€

Les Cocktails maison
Américano (martini rouge et blanc, Campari) 7,90€
Moijito (rhum, sucre, citron vert, eau gazeuse) 9,90€
Pina Colada (Rhum, jus d’ananas, lait de coco)9,90€
Tequila Sunrise (Tequila, jus d’orange, grenadine)9,90€
Cocktail Maison sans alcool 30cl 7,50€

Coca Cola, Coca Cola Zero 33cl 4,40€
Orangina, Ice-tea 25cl 4,40€
Schweppes, Schweppes agrumes 25cl 4,40€
Limonade et Diabolo au verre 25cl  4,00€

Jus de fruits au verre 25cl 4,00€
(orange, ananas, pomme)

Perrier 33cl 4,40€
Vittel ou San Pellegrino 50cl 4,50€
Vittel ou San Pellegrino 100cl 5,50€

Supplément sirop ou rondelle : 0,30€

LesVins Blanc 37,5cl
Muscadet sur lie 13,90€
Sancerre

Les Vins Rosés

Cotes de Provence 13,90€
Les Vins Rouges

Bordeaux 13,90€
Saint Emilion

LesVins Verre 12cl
Blanc (Chardonnay) 4,90€
Rosé (Cinsault) 4,90€
Rouge (Merlot) 4,90€

Champagne 75cl

Cidre Fermier Verre 14 cl
Cidre Fermier Pichet 50c|
Cidre Fermier Bouteille 75cl

Biére Pression du patron 25c|
Biére Pression du patron 50c|
Biere Pression Leffe 25cl

Biere Pression Leffe 50cl

Panaché, Monaco, Picon Biere 25cl
Panaché, Monaco, Picon Biere 50cl
Hoegaarden Blanche bouteille 25cl
Despérados 33cl

Café ou Décaféiné
Café noisette
Double Café

Café au Lait
Chocolat chaud
Café ou chocolat Viennois
Cappuccino

Thé ou Infusion

(Ceylan, Thé vert menthe,Verveine)

75cl
21,90€
30,90€

21,90€

21,90€
29,90€

Pichet 50cl

10,90€
10,90€
10,90€
55,00€

3,90€
8,90€
13,90€

3,90€
6,90€
4,90€
9,00€
4,20€
8,00€
4,20€
5,90€

2,40€
2,40€
4,00€
4,00€
4,00€
5,20€
5,20€
4,20€




CEufs Mayonnaise 5,90€
Rillette de Saumon maison 6,90€
Assiette de Bulots 9,50€

Assiette de Crevettes roses 9,50€
Méli-Mélo Bulots et Crevettes 12,90€

Assiette de Saumon 13,90€
Entrée du Jour 6,90€
Assiette de Fromages Normand 6,90€
Assiette de Frites 3,90€
Petite Salade verte 3,90€
Salade Chevrette 15,90€
(Salade, tomates, poire, toast de chévres, noix et miel)
Salade Italienne 14,90€
(Salade, tomates, mozzarella, jambon cru, olives)
Salade César 14,90€
(Salade, tomates, poulet, parmesan, crolitons)
Salade Facon Nicoise 14,90€
(Salade, tomates, thon, ceuf dur, olives)

Salade Auvergnate 14,90€
(Salade, tomates, noix, Roquefort, jambon cru)
Salade Pécheur 14,90€

(Salade, tomates, saumon, crevettes roses, croditons)

Toutes nos moules sont cuites a la minute !

Bavette a ’échalotes Frites 12,90€
Cuisse de Poulet rotie Frites 12,90€
Saumon a ’oseille riz et ratatouille 14,90€
Plat du Jour 12,90€
Le Panaché de la Mer 20,90€

(6 huitres, bulots, crevettes roses)

Les 6 12,00€
Les 9 16,50€
Les 12 22,00€

Nos plats sont préparés a la
commande, nous vous remercions de

votre patience.
Les Plats, Sauces des plats, Galettes,
Crépes, Desserts sont faits maison

E (Sauf les glaces et frites) E

Manu et son équipe vous souhaitent
de passer un agréablement moment
et vous remercient de votre visite.

Moules Mariniéres Frites 12,90€

Moules Créme Frites 13,50€

Moules Camembert Frites 14,90€

Moules Roquefort Frites 14,90€

Moules Curry Frites 13,90€

Moules Cidre Frites 12,90€
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Les entrées

CEufs mayonnaise
Assiette de Bulots
Rillette de Saumon

Entrée du jour

Galette double 8,90€
(2 ingrédients : emmental, jambon blanc, ceuf, champignons)

La Complete 9,90€
(Emmental, jambon blanc, ceuf)

La Bocage 9,90€
(Emmental, champignons, créme)

La Pays d’auge 9,90€
(Emmental, poulet, créme)

La Biquette 10,90€
(Emmental, chévre, salade)

La Poulette 12,90€
(Emmental, poulet, champignons, créeme, salade)

La Montagnarde 13,90€
(Fromage a Raclette, jambon cru, p. de terre, salade)

La Bistrot 15,90€
(Camembert, Pont 'Evéque, P.de terre, jambon cru, salade)
La Maous Costaud 15,90€
(Emmental, jambon blanc, créme, champignons, ceuf, salade)
La Norvégienne 15,90€

(Créme, saumon, crevettes roses, salade)
Salade Verte d’accompagnement  3,90€
Assiette de Frites 3,90€

Supplément ingrédients 1,50€
(créme, ceuf, champignons, p.de terre)

Les Plats

Bavette a I’échalotes frites
Moules Marinieéres frites
Saumon sauce oseille +2€
Plat du jour

Les Desserts
Fromages Normand
Mousse chocolat maison
Trou Normand
Glace 2 boules au choix
Tartes aux pommes +1€
Dessert du jour

Galette Complete ou
Galette Bocage ou
Galette Pays d’Auge

Crépe Chocolat ou
Crépe Caramel au beurre salé ou
Crépe Sucre ou
Glace 2 boules au choix

Jambon Frites ou
Galette Jambon Fromage ou
Galette Fromage champignons

¥

Crépe Chocolat, Sucre ou Nutella
ou Petit pot de glace




